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Dengue. Se vocé agir, podemos evitar.

A dengue é uma doenca infecciosa transmitida pela picada do mosquito Aedes aegypti
infectado. No Brasil, as condi¢des climaticas favorecem a circulagdo do mosquito, fazendo
com que todos os anos milhares de pessoas peguem dengue. E uma doenca séria que pode
matar, mas também pode ser evitada se atitudes efetivas forem tomadas. Basta vocé agir.

Cuide da sua casa. Fale com seus vizinhos.
Converse com a prefeitura.

Evitar a dengue so é possivel com a participacao de todos. Por isso, fique de olho na sua
casa, no seu trabalho e elimine tudo que possa se transformar em foco do mosquito.
Estimule seus amigos e vizinhos a fazerem o mesmo.

Se vocé perceber focos do mosquito no seu bairro, informe os 6rgaos responsaveis do
seu municipio. E lembre-se: converse com a prefeitura e cobre essa postura de combate.

SINTOMAS DA DENGUE:

Os sintomas mais comuns sao febre alta com dor de cabeca, dor atras
dos olhos, no corpo e nas juntas. Se apresentar dois ou mais desses
sintomas, procure uma unidade de saude e nao tome remédios sem
orientacao médica.

Saiba como evitar a dengue.

Combater a dengue é uma tarefa séria que deve ser realizada todos os dias. O mosquito
da dengue se reproduz onde ha agua parada. Por isso, é preciso eliminar todos os
objetos que podem acumular dgua para evitar que o mosquito nas¢a. Veja a seguir
guais sao os principais focos do mosquito da dengue e aprenda como se prevenir:
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Mantenha
bem tampados
tonéis e barris
d'agua.

Mantenha a caixa

d'agua bem fechada.

Coloque também
uma tela no ladrao
da caixa d'agua.

Encha de areia até a
borda os pratos das
plantas ou lave-os
semanalmente com
escova.

Troque a agua

Remova folhas,
galhos e tudo que
possa impedir a
agua de correr
pelas calhas.

Vire todas as
garrafas com a boca
para baixo, evitando
que acumule agua
dentro delas.

Lave por dentro
com escova e sabao
os utensilios usados
para guardar agua
em casa.
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Feche bem o saco de
lixo e deixe-o fora do
alcance de animais.

Coloque no lixo
todo objeto nao
utilizado que possa
acumular agua.

Lave semanalmente
por dentro com
escova e sabao os
tanques utilizados
para armazenar agua.

- dos vasos de Néo deixe agua i ¢ Cologue o lixo em
( \ plantas aquaticas acumulada -y sacos plasticos e
) { H& e lave-os com sobre a laje. smille = mantenha a lixeira
W’  escova, aguae [ [ [ bem fechada.

sabdo uma vez
por semana.
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